
สาระส าคัญ - ตอนที่ 5 “ดังนั้น เราจึงส่งท่านไป” 
 
 

#การอบรมประชากรเพ่ือการเป็นศิษย์ธรรมทูต 

     ในตอนเย็นของวันกลับคืนพระชนมชีพ พระเยซูเจาประทานสันติสุขอันเป็นพระพรแห่งความรอดพนแก
เหล่าสานุศิษย์ และทรงท าใหพวกเขามีสวนร่วมในพันธกิจของพระองค สันติสุขของพระองคแสดงถึงความสม
บูรณของชีวิต ความชิดสนิทกับพระเจา กับพ่ีนองชายหญิง และกับสิ่งสร้าง 
 

     พันธกิจของพระองคคือการประกาศเรื่องอาณาจักรของพระเจา โดยประทานความเมตตาและความรัก
ของพระบิดาแกทุกคนโดยไม่มีข้อยกเว้น ทาทางที่ค่อยๆ เผยแสดงทีม่าพรอมกับพระวาจาของพรองค ผู้ทรง
พระชนมท าใหระลึกถึงสิ่งทีพ่ระเจ้าทรงกระท าตั้งแตแ่รกเริ่ม บัดนี้ในหองชั้นบน ลมปราณแห่งพระจิตเจา การ
สร้างใหม่เริ่มต้นขึ้น ประชากรแห่งศิษย์ธรรมทูตได้ถือก าเนิดขึ้น (เทียบ ยอหน 20:21-22)  
 (เทียบ FD 140) 
 

ติดตามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ https://www.cbct.or.th/category/synod/ 
 

#FinalDocument #เอกสารสรุปซีนอด #ศิษย์ธรรมทูต #พระศาสนจักรที่ก้าวไปด้วยกัน 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.cbct.or.th/category/synod/


#การอบรมศิษย์ธรรมทูต 

      ประชากรศักดิ์สิทธิ์ของพระเจ้าจ าเป็นต้องได้รับการอบรมที่เหมาะสม เพ่ือเป็นประจักษ์พยานถึงความชื่น
ชมยินดีแห่งพระวรสารและเติบโตในการก้าวเดินไปด้วยกันในพระศาสนจักร การอบรมนี้ช่วยให้คริสตชน
ตระหนักลึกซึ้งถึงพันธกิจการประกาศข่าวดี และรูปแบบความสัมพันธ์ใหม่ภายในชุมชน การไตร่ตรองแยกแยะ
ร่วมกันและวัฒนธรรมการประเมินผลอย่างต่อเนื่องเป็นส่วนส าคัญของการพัฒนาในชีวิตคริสตชน (เทียบ FD 
141) 
 
 

      การอบรมศิษย์ธรรมทูตควรเริ่มตั้งแต่รากฐานของการเป็นคริสตชน ผ่านประสบการณ์ความเชื่อส่วน
บุคคลและภายในชุมชน ชีวิตคริสตชนต้องการการกลับใจและการเติบโตอย่างต่อเนื่อง เพ่ือมุ่งสู่ความสมบูรณ์
ในพระคริสตเจ้า คริสตชนทุกคนได้รับเชิญให้มีส่วนร่วมในโต๊ะของพระวาจาและแผ่นปัง ซึ่งหล่อเลี้ยงพันธกิจ
และความเป็นหนึ่งเดียวของพระศาสนจักร ศีลมหาสนิทจึงเป็นที่มาของการฟ้ืนฟูเสาหลักทั้งสามของการก้าว
เดินไปด้วยกัน คือ การมีส่วนร่วม เอกภาพ และพันธกิจ (เทียบ FD 142) 
 
ติดตามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่  https://www.cbct.or.th/category/synod/ 
 

#FinalDocument #เอกสารสรุปซีนอด #ศิษย์ธรรมทูต #พระศาสนจักรที่ก้าวไปด้วยกัน 
 

  

https://www.cbct.or.th/category/synod/


!การอบรมแบบองค์รวมและต่อเนื่อง 
การอบรมในพระศาสนจักรไม่ควรเป็นเพียงการเรียนรู้ความรู้ทางศาสนาเท่านั้น แต่ต้องเป็นการพัฒนา หัวใจ
แห่งความเชื่อ การฟัง การแบ่งปัน การร่วมมือ และการภาวนา พระศาสนจักรมีพ้ืนที่มากมายส าหรับการ
อบรมเช่นนี้ ไม่ว่าจะเป็นครอบครัว ชุมชนวัด กลุ่มฆราวาส บ้านเณร บ้านนักบวช โรงเรียน มหาวิทยาลัย หรือ
กิจกรรมอาสาสมัครและงานธรรมทูต ทุกแห่งสามารถเป็น “โรงเรียนของศิษย์ธรรมทูต” ที่ช่วยให้คริสตชน
เติบโตในความเชื่อและการรับใช้ 
 
กล่าวโดยรวม การอบรมคริสตชนคือการเดินทางของการกลับใจอย่างต่อเนื่อง เพ่ือให้แต่ละคนสามารถเป็น
ศิษย์ผู้ร่วมเดินกับผู้อ่ืนในหนทางของพระคริสตเจ้า 
 
ติดตามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่  https://www.cbct.or.th/category/synod/ 
#FinalDocument #เอกสารสรุปซีนอด #ศิษย์ธรรมทูต #พระศาสนจักรที่ก้าวไปด้วยกัน 
 

 
 
 

https://www.cbct.or.th/category/synod/


# การสอนค าสอนคือการเสวนาที่มีชีวิต 
 

แรงผลักดันใหม่ของการก้าวเดินไปด้วยกัน คือการสอนค าสอน สิ่งที่จะดึงดูดผู้คนให้ออกไปสู่พันธกิจอย่าง
ต่อเนื่อง ภายใต้เครื่องหมายของความเมตตา น าเราใกล้ชิดกับประสบการณ์ชีวิตของแต่ละคน และไม่ลืมที่จะ
เคารพความเป็นปัจเจกบุคคล ใช้ค าสอนของพระศาสนจักรเป็นจุดอ้างอิง ท าให้ห้องเรียนค าสอน เป็น 
“ห้องปฏิบัติการของการเสวนา” และเชื่อมสัมพันธ์ที่ลึกซึ้งยิ่งกว่าระหว่างพระศาสนจักรต้นทางและปลายทาง 
โดยมีครูค าสอนเป็นทรัพยากรพ้ืนฐานส าหรับการดูแลและการอบรม 
 
ติดตามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่  https://www.cbct.or.th/category/synod/ 
#FinalDocument #เอกสารสรุปซีนอด  
#ศิษย์ธรรมทูต #การสอนค าสอน 
#พระศาสนจักรที่ก้าวไปด้วยกัน 
 

  

https://www.cbct.or.th/category/synod/


#สนามงานอภิบาล 
“ชุมชนคาทอลิก” มีบทบาทในการอบรมคริสตชน ทั้งในโรงเรียน มหาวิทยาลัย พ้ืนที่ที่พัฒนาด้านสังคม ดนตรี
กีฬา ศิลปวัฒนธรรม เป็นพื้นที่ที่พระศาสนจักรท างานอภิบาล มีบทบาทเป็นประกาศก เป็นประจักษ์พยานที่มี
ชีวิต สร้างศิษย์ธรรมทูตในโลกปัจจุบัน. 
 
ในความหลากหลายทางวัฒนธรรม สถาบันคาทอลิก ยังคงเป็นแนวหน้าของพระศาสนจักร ในการประกาศข่าว
ดี สร้างการมีส่วนร่วม และความสัมพันธ์ฉันมิตร ส่งเสริมการสนทนา ระหว่างความเชื่อกับวัฒนธรรม และใน
การให้การศึกษาด้านศีลธรรม เกี่ยวกับค่านิยม น าเสนอการอบรมท่ีมุ่งไปที่พระคริสตเจ้า ทั้งยังเป็นสถานที่ ที่
เด็กและเยาวชนได้สัมผัสกับพระศาสนจักร และได้รับการยอมรับจากศาสนาอ่ืน ๆ ว่าเป็นรูปแบบหนึ่งของการ
พัฒนามนุษย์อย่างแท้จริง.  
 
ติดตามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่  https://www.cbct.or.th/category/synod/ 
#FinalDocument #เอกสารสรุปซีนอด #ศิษย์ธรรมทูต #พระศาสนจักรที่ก้าวไปด้วยกัน 
 
 
 
  

https://www.cbct.or.th/category/synod/


#กระบวนการอบรมในวัฒนธรรมซีนอด 
การอบรมเป็นกรอบส าคัญ ส าหรับศาสนบริการและกระแสเรียกทุกรูปแบบ การอบรมนี้ต้องอาศัยการ
แลกเปลี่ยนพระพรระหว่างกระแสเรียกที่แตกต่างกัน เพ่ือเสริมสร้างพันธกิจ และการมีส่วนร่วมของประชากร
พระเจ้า 
 
กระบวนการ “ซีนอด” เรียกร้องให้เกิดการเปลี่ยนแปลงความคิดที่ท้าทาย และวิธีการใหม่ ๆ ที่เหมาะสมกับ
บริบท และกระบวนการอบรม ความพร้อมที่จะเรียนรู้จากกันและกันในชุมชนความเชื่อ เอาชนะอคติ และสร้าง
มุมมองแบบมีส่วนร่วมเป็นหนึ่งเดียว อย่างไรก็ตาม มิติสากลของการอบรมเพียงอย่างเดียว จึงไม่เพียงพอ หาก
ไม่มีการเปลี่ยนแปลงจากภายใน และการเปิดใจต่อการเดินร่วมกันอย่างแท้จริง. (เทียบ FD 147) 
 
ติดตามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ https://www.cbct.or.th/category/synod/ 
#FinalDocument #เอกสารสรุปซีนอด #ศิษย์ธรรมทูต #พระศาสนจักรที่ก้าวไปด้วยกัน 
 

  

https://www.cbct.or.th/category/synod/


#การอบรมผู้สมัครรับศีลบวช 
 

🌿 กระบวนการซีนอด เรียกร้องให้การอบรมผู้เตรียมรับศีลบวชเป็นไปในแนวทางของการก้าวเดินไปด้วยกัน 
พระสงฆ์ในอนาคตจึงต้องได้รับการอบรม ให้มีใจเปิดกว้าง รู้จักฟัง และมีทักษะในการไตร่ตรองแยกแยะร่วมกัน
ในพระจิตเจ้า 

🌿 จ าเป็นต้องพัฒนาผู้ฝึกอบรม และปรับปรุงเอกสารระบบพื้นฐานการอบรมพระสงฆ์ ให้สอดคล้องกับ
เจตนารมณ์ของซีนอด การอบรมควรปลุกกระแสพันธกิจ เพ่ือรับใช้ทุกคน และส่งเสริมการร่วมมือกันน าข่าวดี
ไปสู่ผู้คนทั่วโลก ผ่านค าสอน การรับใช้ และการเป็นพยานชีวิตในชีวิตสงฆ์ รวมถึงการลงทุนอบรม “ผู้
ฝึกอบรม” ให้มีคุณภาพด้วย นอกจากนั้น ยังขอให้สตรีมีบทบาทมากข้ึนในชีวิตชุมชนและในกระบวนการอบรม 
เพ่ือเสริมสร้างความร่วมมือกันภายในพระศาสนจักร 

🌿 การอบรมพระสังฆราชเองก็ส าคัญ เพ่ือให้สามารถใช้อ านาจในลักษณะของการก้าวเดินไปด้วยกันและ
รวบรวมพระพรแห่งพระจิตเจ้าเพ่ือความเป็นหนึ่งเดียวของพระศาสนจักร 
 
ติดตามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่  https://www.cbct.or.th/category/synod/ 
#FinalDocument #เอกสารสรุปซีนอด #ศิษย์ธรรมทูต #พระศาสนจักรที่ก้าวไปด้วยกัน 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.cbct.or.th/category/synod/


#การอบรมในยุคดิจิทัล 
 

🌿 วัฒนธรรมดิจิทัลส่งผลต่อวิธีคิด การเรียนรู้ และการสร้างความสัมพันธ์ของผู้คน พระศาสนจักรต้องเข้าใจ
และเข้าถึงพ้ืนที่นี้ เพ่ือใช้เทคโนโลยีเป็น “เขตงานธรรมทูตใหม่” โดยเฉพาะในหมู่เยาวชน การอบรมคริสตชนจึง
ต้องช่วยให้ทุกคนรู้เท่าทันสื่อดิจิทัล และสามารถเป็นพยานแห่งความเชื่อในโลกออนไลน์ได้อย่างสร้างสรรค์ 
 

🌿 แม้สื่อดิจิทัลจะมีศักยภาพสูงในการพัฒนาคุณภาพชีวิต แต่ยังมีความเสี่ยงอีกด้วย อาทิ การใช้ความรุนแรง
ออนไลน์ การให้ข้อมูลเท็จ การคุกคามทางเพศ และการเสพติด  
 

🌿 พระศาสนจักรจึงจ าเป็นต้องมีส่วนร่วมเชิงรุก ในการเสริมสร้างทักษะดิจิทัลที่ปลอดภัยให้เด็กเยาวชน และ
ผู้ใหญ่ การอบรมด้านดิจิทัลจึงเป็นส่วนส าคัญของพันธกิจร่วมกัน เพ่ือให้ประชากรของพระเจ้าด าเนินชีวิตคริสต
ชนอย่างม่ันคงในโลกปัจจุบัน 
 
ติดตามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่ https://www.cbct.or.th/category/synod/ 
#FinalDocument #เอกสารสรุปซีนอด #ศิษย์ธรรมทูต #พระศาสนจักรที่ก้าวไปด้วยกัน 
  

https://www.cbct.or.th/category/synod/


#ส่งเสริมวัฒนธรรมแห่งการปกป้อง 

🌿 พระศาสนจักรให้ความส าคัญอย่างยิ่ง ต่อการสร้างวัฒนธรรมการปกป้อง เพ่ือท าให้สังคมชุมชน
เป็นสถานที่ปลอดภัยส าหรับเยาวชน และผู้เปราะบาง จึงต้องมีการพัฒนาโครงสร้าง กฎระเบียบ และข้ันตอน
ทางกฎหมายเพ่ือป้องกันการล่วงละเมิด และตอบสนองต่อพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมอย่างทันท่วงที 

🌿 จ าเป็นต้องอบรมผู้ที่ท างานกับเยาวชน และผู้ใหญ่ที่เปราะบาง ให้มีทักษะเพียงพอในการสังเกต 
รับรู้ และช่วยเหลือผู้ที่ก าลังประสบปัญหา เหยื่อและผู้รอดชีวิต ต้องได้รับการต้อนรับ สนับสนุน และดูแลด้วย
ความละเอียดอ่อน พร้อมทั้งการช่วยเหลือจากผู้เชี่ยวชาญ  

🌿 กระบวนการปกป้องต้องถูกตรวจสอบและประเมินผลอย่างต่อเนื่อง เพ่ือสร้างอนาคตท่ีปลอดภัย
และ มีมนุษยธรรมส าหรับทุกคน (เทียบ FD 150) 
 
ติดตามรายละเอียดเพ่ิมเติมได้ที่  https://www.cbct.or.th/category/synod/ 
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# ľĸńĔėņĽŀĬĪŅĚĽńĚėĴĕŀĚıĶŃĻŅĽĬěńĔĶ 
 

🌿 ȮŴıĶŃĻŅĽĬěńĔĶŵȮŏĬƟĬŒľƟĮĶŃĝŅĔĶĕŀĚıĶŃŏěƟŅŏĕƟŅŒěȮŐĸŃŐĭƞĚĮƤĬľĸńĔėņĽŀĬĪŅĚĽńĚėĴĕŀĚĻŅĽĬěńĔĶ
ėŅĪŀĸŇĔŒľƟĔĺƟŅĚĕĺŅĚĴŅĔĕŉŘĬȮőħĵŏĜıŅŃŏĶŊŗŀĚĽńĬĨŇĳŅıŐĸŃėĺŅĴĵŋĨŇīĶĶĴȮĔŅĶħŌŐĸĝŋĴĝĬŐĸŃĭƟŅĬĶƞĺĴĔńĬȮĔŅĶ
ŏĽĺĬŅĶŃľĺƞŅĚĺńĥĬīĶĶĴŐĸŃĻŅĽĬŅȮŏĮƦĬĳŅĶĔŇěĪňŗĨƟŀĚĮĸŌĔİƤĚŐĔƞĻŇļĵƢīĶĶĴĪŌĨĪŋĔėĬ 
 

🌿 ĔŅĶĮĔĮƚŀĚĝňĺŇĨŐĸŃĽŇĪīŇĴĬŋļĵĝĬŏĮƦĬľńĺŒěĕŀĚĔŅĶĽĶƟŅĚĽńĚėĴĪňŗŏėŅĶıĻńĔħŇśĻĶňĴĬŋļĵƢȮ ıĶŃĻŅĽĬěńĔĶ
ĽƞĚŏĽĶŇĴőėĶĚĽĶƟŅĚĽńĚėĴĪňŗŏľĴŅŃĽĴȮ ŏĻĶļģĔŇěĪňŗĵŋĨŇīĶĶĴȮ ŐĸŃĔŅĶĪņĚŅĬĪňŗŏĮƦĬīĶĶĴȮ ĴŇĨŇħƟŅĬĬŇŏĺĻĺŇĪĵŅŐĭĭ
ŀĚėƢĶĺĴȮ ŏĮƦĬĽƞĺĬľĬŉŗĚĕŀĚıńĬīĔŇěĔŅĶĮĶŃĔŅĻĕƞŅĺħňĪňŗĨƟŀĚħņŏĬŇĬĝňĺŇĨŀĵƞŅĚĨƞŀŏĬŊŗŀĚŒĬĮĶŃĺńĨŇĻŅĽĨĶƢĕŀĚ
ıĶŃĻŅĽĬěńĔĶ 
&ŏĪňĵĭȮDBȮ/3/' 
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